Conmemoracion Dia Mundial de la Actividad Fisica — 2015

JORNADA ACADEMICA
SEDENTARISMO ES ENFERMEDAD ... ACTIVIDAD FISICA ES SALUD!

HORA ACTIVIDAD
8:00a.m. — 8:15 a.m. __ Instalacion

8:15a.m. -~ 8:40a.m. | Factores de Riesgo para Enfermedades No
Transmisibles en Cali.

- - Adolfo Contreras. Director CEDETES

8:40 a.m. - 9:00 a.m. Perf' I de Riesgo Cardimscular

Julian Bernal

9:00a.m, - 9:30a.m. | Impacto de los exergames y los juegos ladicos sobre

el acondicionamiento fisico y habitos saludables en

una poblacién escolar adolescente del municipio La
Cumbre (Valle del Cauca)” y Adherencia a la

actividad fisica.

: ‘ — Dia: Viernes 17 de abril de 2015
Delia C. Serpa. Investigadora Grupo Ejercicio y Salud . , . .
Cardiopulmonar y CEDETES Lugar: Auditorio Diego Delgadillo, Facultad de
9:30a.m. - 9:45a.m. | Receso | Administracion. Universidad del Valle,
FORO: ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PUBLICA. Sede San Fernando.
! DE LAS POLITICAS A LA ACCION.
9:45a.m. — 10:30a.m. | Desarrollos actuales para el fomento de la actmdad Hora: 8:00a.m.—1:00 p.m.

fisica en las Universidades.
Antonio Restrepo. REDCUPS — Nodo Valle. ENTRADA LIBRE
10:30a.m. — 11:15a.m. | Desarrollos actuales para el fomento de la salud a
través de la actividad fisica, en la ciudad de Cali.

Grupo de Epidemiologia vy Salud Publica. Secretaria ORGANIZAN:

de 5alud PablicaMunicipal,
11:15a.m. - 12:00m. | Promocion de la actividad fisica en Cali. Coped
Claudia Fernanda Rojas. Secretaria del Deporte y la :‘;“W’Tgm.lg CEDETES

Recreacion, Santiago de Cali. I l ——
12:00a.m. - 12:30m. | Preguntas del publico asistente., Cierre de la GIESC Es Sakod P i
programacion académica

12:30 m. - 1:00 p.m. AERORUMBA
Lugar: P!;zuleta Facultad de Salud “Gabriel Velasquez Palau”

Escuela de Rehabilitacion Humana y Escuela de Salud Publica
Facultad de Salud
Universidad del Valle




