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Atin contaminado con exceso de mercurio no lleg6 a Cali

El lote X1193 40201-060 de Lomitos de Atliin en agua marca Van Camp’s es el que
tiene niveles superiores de mercurio a los permitidos. Las secretarias de Salud de
Cali y el Valle adelantan controles en supermercados y tiendas.

A Cali no ingresaron latas del lote de Atiin Van Camp’s que fueron identificadas por el
Invima con niveles de mercurio superiores a los permitidos. Asi lo asegura la Secretaria
de Salud de Cali, que precisa que ya hizo control en los grandes supermercados y que
seguira con la tarea en las tiendas pequeiias.

La preocupacion por la contaminacién de algunas unidades de este producto se desatd
luego de que circulara por redes sociales un documento de la Subsecretaria de Salud
Publica del Atlantico dirigido a los promotores de salud de ese departamento. En él
sefialan que se debe hacer la busqueda de un lote de attin con presencia de mercurio
mayor del permisible. La Secretaria de Salud de la Gobernacién del Atlantico advierte que
el hallazgo lo hizo el Invima en Boyaca.

Tras el escandalo, el Invima confirma que se trata del Lote X1193 40201-060 de Lomitos
de Atlin en agua, marca Van Camp’s, que presentaba un contenido de mercurio superior
al permitido en la normativa colombiana (resultado de 1,39 mg/kg, mientras que el limite
maximo permitido es de 1.0 mg/kg). Ailade que con ayuda de las autoridades de salud en
cada region se procedi6 a la busqueda y decomiso del lote en cuestion.

No obstante, aclar6 que “los riesgos del mercurio para la salud humana no estan
asociados al consumo de una porcion tnica de pescado con excedencias de mercurio, sino
al consumo crénico de pescados y mariscos (cantidad de pescado y marisco que se coma,
y niveles del mercurio en el pescado y el marisco consumido)”.

La secretaria de Salud del Valle, Maria Cristina Lesmes, también dice que en los
operativos que adelantan no se ha encontrado evidencia de alguna de estas latas en el
departamento y que se contintia en la busqueda de ellas.

Alexander Duran, médico y secretario de Salud de Cali, aclaré algunas dudas sobre este
tema.

.Qué se sabe sobre este producto en Cali?

En este momento no existe una amenaza real a la salud de los calefios en lo que tiene que
ver con el consumo de atin enlatado. El riesgo para la salud se presenta cuando las
personas se exponen de manera cronica y sostenida a consumir algiin alimento
contaminado con mercurio, no seria este el caso.
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Ese numero de lote no ingresé a la ciudad. Sin embargo, hicimos con nuestro personal
inspeccion ocular este fin de semana, visitamos todos los supermercados de grandes
superficies que hay en la ciudad y constatamos que los lotes que tienen en existencia en
sus mostradores y en sus bodegas no corresponden a ese.

(Por qué si hay un lote que debe ser retirado del mercado, nos enteramos por
redes sociales? ;hubo una comunicacion sobre este asunto del Invima a las
autoridades de salud de la region?

Hubo un estudio del cual nosotros participamos, Cali también envié latas. Es un estudio
que realiza el Invima a nivel nacional para determinar cuales son los niveles de mercurio
que deben tener los enlatados de atin en Colombia.

Sala de
Prensa

Es de recordar que los atunes de por si vienen con algtn tipo de carga de mercurio
porque esta en el medio ambiente, pero en unos niveles que no son riesgosos para el ser
humano. El tnico lote del que nos hemos dado cuenta que tiene niveles mayores al
permitido es ese lote detectado en Sogamoso. En Cali no hay evidencia alguna de
presencia de latas de ese lote.

:.Qué analizaron dentro de ese estudio?

Ese estudio se determina cada afio, era un tema controlado, lo que pasa es que se manejé
por lasredes y se vuelve un tema suelto, la gente entré en panico, que es lo que ha
pasado.

La Secretaria de Salud de Cali hizo inspeccién en almacenes de grandes superficies.
.Y qué pasa con las tiendas y pequeiios comercializadores?

Los atunes se mueven a través de las grandes superficies porque son los que los importan
directamente. Independientemente de eso hay un 2 % que puede estar ingresando de
contrabando y es lo que vamos a revisar en el trascurso de estos dias. Pero el atin que
mencionan en el comunicado no es el mas vendido.

Usted dice que para que sea nocivo hay que consumir ese atiin de manera croénica,
;qué significa eso?

Para que ese lote sea nocivo tiene que ser consumido créonicamente, es decir, por un
tiempo largo. Eso en la practica no pasa, la gente compra dos o cuatro latas y luego
compra otras. Ademas a Cali ese atiin no lleg6, por eso ratifico que no hay riesgo real en la
ciudad.
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(Por qué es malo el mercurio para el ser humano?

El mercurio produce en el organismo mas que todo dafio neuroldgico, es un compuesto
que en el ser humano, especificamente en los extremos de la vida, en los nifios y adultos
mayores, produce alteraciones neurolégicas. El consumo de mercurio bien sea por agua o
algtn tipo de via en las mujeres embarazadas produce algin tipo de malformaciéon
neuroldgica, ese es el riesgo principal.

(Ademas del atiin, donde mas consumimos el mercurio?

En los mariscos, la mayoria de manera natural contiene mercurio en su cuerpo, cuando
los ingerimos de manera cruda es facil que encuentren rasgos de mercurio en el ser
humano.

(Por qué los mariscos tienen mercurio?

El mercurio se obtiene de manera natural, los peces y los mariscos lo tienen porque
consumen microorganismos que degradan el mercurio, el mercurio en el agua esta por
las corrientes marinas y erupciones volcanicas. Es normal encontrar en mariscos y en el
atin cierto contenido de mercurio, lo que no es normal es que las concentraciones estén
por encima de lo normal en ciertos sitios.

(Alguien que tenga su dieta basada en mariscos y atunes tendra entonces mayor
presencia de mercurio en su organismo?

Si, pero en unos niveles normales. Digamos que una persona que vive en la Costa Pacifica
Colombiana es probable que tenga niveles de mercurio, no solamente por el contenido
natural de algunos de estos animales sino por toda la mineria ilegal que hay en la zona.

Pero el solo hecho de comer mucho marisco y atiin no hace que esté en riesgo, no es
cierto que quienes los consuman de manera periddica estén en peligro de intoxicacion, se
necesitan muchas cantidades y consumir esto de manera crénica. Si se esta en embarazo
el riesgo si se incrementa.
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