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Descubren nuevo ‘Organo’ que seria el mas grande de la anatomia humana

El intersticio es un tipo de tejido formado por compartimentos interconectados
llenos de liquido.

Investigadores de la NYU School of Medicine (Estados Unidos) describieron al intersticio
como una nueva una caracteristica de la anatomia humana, con implicaciones para la
funciéon de todos los 6rganos, la mayoria de los tejidos y los mecanismos de las
principales enfermedades.

Los autores del estudio, publicado en ‘Nature’, aseguran que el intersticio esta constituido
por unos compartimentos interconectados y llenos de liquido presentes en las capas del
cuerpo que antes se consideraban tejidos conectivos densos, como los que hay debajo de
la superficie de la piel, recubriendo el tracto digestivo, los pulmones y el sistema urinario
y protegiendo a las arterias, las venas y la fascia, entre los musculos. Por tal razén, los
investigadores piensan que podria tratarse del 6rgano mas extenso del cuerpo humano.

Esta serie de espacios, soportados por una red de proteinas de tejido conectivo fuertes y
flexibles, pueden actuar como amortiguadores que evitan que los tejidos se desgarren a
medida que érganos, musculos y vasos se comprimen, bombean y pulsan como parte de
su funcién diaria. Los autores del estudio describen el intersticio como una “carretera” de
fluido en movimiento que puede explicar por qué el cancer que la invade tiene muchas
mas probabilidades de diseminarse. Agregan que al “drenar” en el sistema linfatico, esta
red es la fuente de linfa, el fluido vital para el funcionamiento de las células inmunes que
generan inflamacion. “Ademas, las células que residen en el espacio y los haces de
colageno que recubren cambian con la edad y pueden contribuir a las arrugas de la piel, a
la rigidez de las extremidades y a la progresion de las enfermedades fibroticas,
esclerdticas e inflamatorias”, dijeron los investigadores.

Y agregaron: “Sabemos desde hace mucho tiempo que mas de la mitad del fluido en el
cuerpo reside dentro de las células, y aproximadamente un séptimo dentro del corazon,
los vasos sanguineos, los ganglios linfaticos y los vasos linfaticos. El fluido restante es
intersticial, y el estudio actual es el primero en definir el intersticio como un drgano en si
mismo y como uno de los mas grandes del cuerpo”. Segun ellos, nadie vio estos espacios
antes debido a la dependencia de los médicos de los exdmenes de tejido fijo en
portaobjetos de microscopio, que ofrecen una visién mas precisa de la realidad biolégica.
Para estos examenes, los médicos tratan las muestras con productos quimicos, las cortan
y tifien para resaltar las caracteristicas principales, proceso durante el cual se drenan los
fluidos. El equipo encontré que remover los fluidos, a medida que se seccionan los tejidos,
causa que las proteinas conectivas se aplasten, como los pisos de un edificio.
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“Este colapso ha hecho que un tipo de tejido lleno de liquido en todo el cuerpo parezca
solido en portaobjetos de biopsia durante décadas, y nuestros resultados corrigen esto
para expandir la anatomia de la mayoria de los tejidos”, dijo Neil Theise, autor principal
del estudio. Theise agregd que este hallazgo tiene potencial para impulsar avances
dramaticos en la medicina, incluida la posibilidad de que el muestreo directo del liquido

m C intersticial se convierta en una poderosa herramienta de diagnoéstico”.
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